Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny do spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Gminie Dziwnow

_:b
PRZEMOCY - NIE!
POMOCY - TAK!

GDY DOTKNIE CIE PRZEMOC DOMOWA — NIE MUSISZ BYC SAM!

GDY WIDZISZ, ZE KTOS CIERPI Z POWODU PRZEMOCY
REAGU]!

JESLI JESTES OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY LUB SWIADKIEM
PRZEMOCY DOMOWE] ZGEOS SIE DO:

ZESPOLU GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA
INTERDYSCYPLINARNEGO PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
przy Osrodku Pomocy Spolecznej przy Urzedzie Miejskim w Dziwnowie

ul. Mata 3, 72-420 Dziwnow ul. Szosowa 5, 72-420 Dziwnéw
tel. 91 38 13 786 tel. 91 3275 163, 501958770
OSRODKA POMOCY SPOLECZNE] PRZYCHODNI ZDROWIA
ul. Mala 3, 72-420 Dziwnéw W DZIWNOWIE
tel. 91 38 13 786 ul. Stowackiego 19, 72-420 Dziwnow
pracownicy socjalni: 727007533, 727007546 tel. 784056553

KOMENDY POWIATOWE] POLICJI
ul. Zwirki i Wigury 2, 72-400 Kamieri Pomorski
dyzurny tel. 477834511, 477834512
Posterunek Policji w Dziwnowie
ul. Mickiewicza 19, 72-420 Dziwnéw
tel. 477834596, 571323820



PRZEMOC DOMOWA

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczefstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godno$é, nietykalnosc cielesna lub wolnosé, w tym seksualna,
c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie
lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do Srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocy $rodkéw komunikacii elektronicznej.

RODZAJE PRZEMOCY W RODZINIE:

PRZEMOC FIZYCZNA - wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie z uzyciem sily, ktérych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwladnianie, szczypanie, kopanie, duszenie,
bicie otwarta r¢ka, pigscia lub przedmiotami.

PRZEMOC PSYCHICZNA - prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby,
wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie,
narzucanie wlasnych pogladow, ciagle krytykowanie, kontrolowanie, grozenie.

PRZEMOC SEKSUALNA — wymuszanie roznego rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia
potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanie pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami
trzecimi, krytykowanie zachowan seksualnych.

PRZEMOC EKONOMICZNA - prowadzi do calkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy, np.
poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie.

ZANIEDBYWANIE - niczaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.
PRZEZ OSOBE DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWE] nalezy rozumiec:

® malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkéw,
= wstepnych i zstepnych oraz ich matZzonkow,
®  rodzefistwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich matzonkéw,
= osob¢ pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich malzonkdw,
= osobg¢ pozostajaca obecnie lub w przeszlosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,
®  osobg wspélnie zamieszkujaca 1 gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstgpnych, rodzefistwo i ich
matzonkéw,
=  osobg pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie
od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
® maloletniego
- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;
Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego bedacego $wiadkiem
przemocy domowej wobec wyzej wskazanych osob.

ZMIEN SWOJE ZYCIE I ZYCIE SWOJEJ RODZINY
POMOZEMY CI W TYM
WSPARCIE JEST BLIZE]J NIZ MYSLISZ

»

Gmina

Dziwnow



